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謹んで新年のお喜びを申し上げます。 

旧年中は感染対策にご協力いただきありがとうございま

した。本年も職員一同対策に努めてまいります。 

寒い日が続きますが、どうぞ皆様ご自愛ください。 

                編集後記担当：安本 

        編集担当:中山香 小嶌 安本 成田 原田 山口 山田 馬杉 

Ｘｍａｓの雰囲気を少しでも感じていただ

けましたでしょうか2025年も楽しみにし

ていただける食事作りを目指していきます

皆様素敵な年末年始をお迎え下さい。 

担当調理師：椹木敦雄 

栄養科より 

通所 クリスマスボランティア 

今年もクリスマス週間に

はボランティアさんが来

て下さり、素晴らしい演

奏やフラダンスをプレゼ

ントして頂きました♪ 

利用者様はうっとりと鑑

賞され、職員も感動する

素敵な時間でした！！ 

インフルエンザの感染拡大が続いています。  

手洗い、うがいの徹底、・マスク着用 など 

インフルエンザの感染を広げないために一人ひとりが 

「かからない」「うつさない」対策を実践しましょう。  

今年も向島まつりが開催されました。 

お天気にも恵まれ多くの方に体操やフレ

イル測定に参加していただきました。 

向島まつり2024に参加してきました！ 

2024福祉用具フェスタin伏見 

去る11月19日伏見区介護

サービス事業者連絡会主催で

福祉用具フェスタが開催され

ました。 

触れて感じる体験型展示会が

テーマです。防災・災害時に

活躍する福祉用具展示なども

あり、実際に触れてみて参考

になるものばかりでした。 

救命実技研修 

救命中！ 

座学も 

11月9日（土）心肺蘇生技術向上委員

会主催で救命実技研修が開催されまし

た。実技も座学も皆真剣そのものです 

Instagram始めました 

フォローお願いします 

ハオリフラ様によるフラダンス 

聖母学院ハンドベル部の皆様 

クリスマスケーキ 

貝柱のバターライス＆サラダ 

チキンとエビのバロティーヌ 

シフォンケーキ＆コーヒー 
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入所 園芸クラブ キノコ狩り  

明けましておめでとうございます！ 

昨年度は、開設25周年を記念のTシャツで

お祝いすることができました。2025年は

「巳年」で、干支は「乙巳（きのとみ）」に

なります。 

「巳」は、自らの殻を破り、変化を遂げること、つま

り物事が一つの形を完成させ、さらに新しい段階へ進む

準備が整った状態を示します。開設25周年を終えた桃寿

苑は、今まさに新しい段階へ進む準備が整った状態にあ

ると言えます。生存競争の激しい福祉業界を生き抜くた

め、私達桃寿苑は5年、10年、20年先を見越した決断力

が重要になります。「乙巳」の年、柔軟な心と知恵を

もって、新たな挑戦（2025年度の桃仁会事業計画）に立

ち向かいましょう。桃寿苑にとって、しなやかで智恵に

満ちた1年となりますように。 

     老人保健施設 桃寿苑 施設長 今井 亮 

施設長 年頭のご挨拶 

10月からキノコ栽培キット

でシイタケを育てました 

霧吹きで水やりをして立派な

シイタケが収穫できましたよ 

きょうと福祉人材

育成認証制度に認

証されています 

桃  寿  苑  の  理  念  

1.ご利用者の人権を尊重し、 包括的な支援を行う 

2.在宅生活が困難な透析者を受け入れ、適切な医学管理のもとに支援を行う 

3.ご利用者の自立と在宅復帰を目指して多面的な支援を行う 

京丹後市丹後町間人 立岩 撮影：宮脇洋 


